
 

RELATORI 
 
Maurizio Andolfi, Neuropsichiatra Infantile, Direttore Accademia di 
Psicoterapia della Famiglia (A.P.F.), Roma 
Claudio Angelo, Neuropsichiatra infantile, Psicoterapeuta, Didatta 
A.P.F. sede Modena 
Simona Argentieri, Medico Psicoanalista, Membro Ordinario e Didatta 
Ass. Ital. di Psicoanalisi e International Psycho-Analitical Ass., Roma 
Giulia Bettini, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F., Roma 
M.Adelaide Berardi, Neuropsichiatra Infantile, Didatta A.P.F., Roma 
Giovanni Blandino, Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore A.P.F. sede 
Palermo 
Cesario Calcagni, Psicologo, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F. sede 
Teramo 
Mario Caltabiano, Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore A.P.F. sede 
Teramo 
Marialuisa Campobasso, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta I.P.R., 
Napoli 
Federico Cardinali, Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore Istituto di 
Terapia Familiare, Ancona 
Rosario Cortese, Psicologo, Psicoterapeuta, Didatta I.P.R., Napoli 
A.Marisa Di Pietro, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F. sede 
Teramo 
Antonello D’Elia, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F., Roma 
Paola Forghieri, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F. sede 
Modena 
Roberto Gardenghi, Psicologo, Psicoterapeuta, Didatta I.T.F.,  Torino 
Gabriella Guidi, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta I.T.F., Ancona 
Angela Liguori, Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente 1° Liv. Dip. 
Neuropsichiatria Infantile ASL LT, Coordinatrice Day Hospital 
psichiatrico per adolescenti, Latina 
Enzo Marcozzi, Psicologo, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F. sede Teramo 
Anna Mascellani, Psicologa, Psicoterapeuta, Vice-direttore e Didatta 
A.P.F., Roma 
Silvia Mazzoni, Psicologa, Psicoterapeuta, Prof. ass. Sapienza Univ. di 
Roma, Didatta A.P.F., Roma 
Patrizia Moselli, Psicologa, Presidente Soc. Italiana di Analisi 
Bioenergetica, Roma  
Felice Pannone, Psicologo, Psicoterapeuta, Didatta Istituto di 
Psicoterapia Relazionale, Napoli 
Nancy Pensabene, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F. sede 
Palermo 
Tiziana Piersanti, Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente I fascia ASL 
RMD,  Didatta A.P.F., Roma 
Assunta Ripa, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F. sede Teramo 
Alessandra Salerno, Psicologa, Psicoterapeuta, didatta  A.P.F. sede 
Palermo 
Stefania Salomone, Psicologa, Psicoterapeuta, didatta I.T.F., Torino 
Alessandra Santona, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta A.P.F., 
Ricercatrice Univ. Bicocca, Milano 
Cinzia Sarlatto, Psichiatra, Psicoterapeuta fam., Docente Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria – Fac. di Medicina e Psicologia 
Sapienza Univ. di  Roma 
Sandra Sassaroli, Psichiatra, Direttore Studi Cognitivi (Scuola di 
Form. in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale e Centro di Ric.), 
Milano 
 

Come raggiungere l'Auditorium del Seraphicum: 
 
in auto: G.R.A. uscita 25 Laurentina - percorrere la Laurentina e, superato 
il piazzale della Metro B (a destra), la prima traversa a destra è via del 
Serafico. 
con il trasporto pubblico: 5 minuti a piedi dalla Metro B (fermata 
Laurentina- 30 minuti da Stazione Termini). All'uscita della Metro 
imboccare Via Laurentina (direzione Cristoforo Colombo). La prima 
traversa a destra è Via del Serafico. 
ATTENZIONE! In sede Convegno è disponibile un servizio di 
ristorazione: (bar/gastronomia e su prenotazione buffet in giardino per 
pranzo- €8.50 info@piacentinicatering.it - 3383826958). 
 
Per gli allievi dell'A.P.F. il Convegno è parte integrante del 
programma didattico del Corso di Specializzazione in 
psicoterapia sistemico-relazionale riconosciuto con D.M. 
31.12.1993 del M.U.R.S.T. 
 
Modalità di iscrizione 
 
- Euro 160,00 esterni 
- Euro 130,00 allievi scuole riconosciute dal M.I.U.R. (è richiesto il 
certificato di iscrizione alla Scuola per l’anno in corso) 
- Euro 100,00 ex-allievi dell’Accademia non R.I.P.Fa. 
- Euro 80,00 studenti universitari 
Il pagamento dovrà essere effettuato: 
[_] con BONIFICO BANCARIO (inviare copia) a: 
Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. 
Gruppo Banco Popolare IBAN: IT18B0503403232000000107936 
causale: iscrizione al XL Convegno di Studio A.P.F. 
[_] con CARTA DI CREDITO 
Visa [_][_][_][_] [_][_][_][_] [_][_][_][_] [_][_][_][_] 
Scadenza [_][_] / [_][_] Importo €__________________ 
Codice di sicurezza 2 [_][_][_] 
Titolare_____________________________________ 
Firma______________________________________ 
Si prega di compilare in tutte le sue voci il presente modulo e rinviarlo, 
accludendo la scheda di iscrizione, a: info@accademiapsico.it  
altrimenti l’iscrizione non verrà ritenuta valida 
Non si accetteranno pagamenti in sede di Convegno 
 
SCHEDA DI ISCRIZIONE XL CONVEGNO DI STUDIO 

A.P.F. Roma, 21 e 22 giugno 2013 
Cognome___________________________________ 
Nome______________________________________ 
Indirizzo ____________________________________ 
Cap _______ Città_____________________Prov. ___ 
Cod. Fiscale _________________________________ 
P. IVA______________________________________ 
Tel./Cell. ___________________________________ 
E-mail _____________________________________ 
Professione__________________________________ 
Modalità di pagamento__________________________ 
Richiesta crediti ECM:  Psicologo   Medico 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali in base al D.Lgs.196 del 
30/06/03 
 
Data _________Firma_________________________ 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

I PERCORSI FORMATIVI DEL 
TERAPEUTA FAMILIARE 

 
XL Convegno di Studio 

21 e 22 giugno 2013 
 
 
 
 
 

Auditorium del Seraphicum 
Via del Serafico, 1 - Roma 

 
 

Crediti ECM richiesti  
 
 
 
 
 
 



 

Obiettivo 
 
A distanza di più di vent’anni dalla sua fondazione, l’Accademia di 
Psicoterapia della Famiglia si interroga sui percorsi formativi più 
idonei del terapeuta familiare, proponendo le riflessioni  e i 
contenuti provenienti dalle diverse Sedi attraverso le voci dei 
rispettivi didatti, allievi, tutor ed ex allievi. 
Obiettivo importante del convegno è quello di mettere a confronto 
quattro modelli di formazione diversi, che  nonostante si basino su 
presupposti teorici e operativi differenti  (psicoanalitico, 
cognitivo-comportamentale, bioenergetico e sistemico-
relazionale) possono tuttavia dialogare intorno a quelle che 
potrebbero definirsi le “essenzialità formative” da garantire ai 
propri allievi. 
Tema di non secondaria importanza e di straordinaria attualità 
che viene affrontato è, infine, quello della spendibilità della 
formazione in psicoterapia nel panorama lavorativo italiano. 
 
 

Venerdì 21 giugno 2013 
 
9.00 - 10.30 Registrazione partecipanti 
 
10.30 - 11.30 Relazione introduttiva 
M. Andolfi La mia strada tra Maestri e Allievi 
 
11.30 - 13.30 I Tavola Rotonda – La crescita personale nel 
gruppo di formazione 
Chair: M. Andolfi 
 
M. Campobasso, R. Cortese, F. Pannone (Napoli) Mente 
sistemica e studio di sé nella formazione del futuro terapeuta 
 
F.Cardinali, G. Guidi (Ancona) Dall’assolo alla sinfonia. 
L’incontro con la famiglia d’origine dell’allievo 
 
M. Caltabiano, C. Calcagni, A.M. Di Pietro, E. Marcozzi, A. 
Ripa (Teramo) Dalla storia personale – zone d’ombra e punti 
di forza -  alla costruzione della relazione terapeutica 
 
G. Bettini, A. Mascellani, A. Santona (Roma) Dire, fare, 
baciare, lettera e testamento 
_______________________________________ 
13.30-15.00 Pausa pranzo 
_______________________________________ 
 
 
15.00 – 17.00 II Tavola Rotonda 

Modelli formativi a confronto: quale formazione per quale 
terapeuta? 
Chair: S. Mazzoni 
 
S. Argentieri Modello Psicoanalitico 
 
P. Moselli Modello Analisi Bioenergetica  
 
S. Sassaroli Modello Cognitivo Comportamentale 
 
M. Andolfi e M.A. Berardi Modello Sistemico Relazionale  
 
17.30 – 19.30 Workshop paralleli 
 
Auditorium 
Chair: L. Ferraris  
 
G. Bannò (tutor Roma) Voci e sussurri dal tutoraggio: 
l’esperienza dell’A.P.F. di Roma 
 
N. Arena, T. Lo Re, F. Sarrica (tutor Palermo) Il filo di 
Arianna. Il tutor guida nel percorso teorico della formazione 
 
G. Giusso, S. Silvestro, D. Troiano (tutor Napoli) Cornice e 
struttura: il ruolo del tutor in formazione 
 
S. Varvaro (ex allieva Palermo) Dulcis in fundo: una 
psicoterapeuta familiare operatrice nel mondo dell’infanzia 
 
Aula Sisto V (piano terra) 
Chair: P. Petiva 
 
S. L. Macchia (allievo Roma), C. Sarlatto L’esperienza di 
tirocinio in psicoterapia presso l’Ambulatorio per i Disturbi 
d’Ansia e dell’Umore in Adolescenza dell’Ospedale S. Andrea 
di Roma 
 
A. Liguori, A. Tarantino (allievo Roma) Formarsi, esserci, 
essere. Il tirocinio: un percorso di individuazione. Riflessioni 
a confronto tra un tirocinante e la propria tutor 
 
Allievi V anno Ancona Alle radici del terapeuta: tappe di un 
viaggio al di là e al di qua dello specchio 
 
Allievi IV anno Torino Il legame fraterno è un caos da cui 
nasce l’augurio di una differenziazione 
 
Aula semicircolare (1° piano) 
Chair: A. D’Andrea  
 
Allievi III anno Modena Storia di una bomboniera 

Allievi V anno Roma Il giocatore di scacchi tra trame 
personali e risonanze sistemiche 
 
Ex allievi Teramo Lavoro sistematico sul significato del 
“sintomo”: le  “metafore” del proprio disagio 
 
Allievi III anno Napoli Usi e costumi della supervisione 
 
Allievi IV anno Napoli Le risonanze emotive. Storie di un 
terapeuta in formazione 
 
 
Sabato 22 giugno 2013 
 
9.30 – 12.00 III Tavola Rotonda - Famiglie e allievi: 
l’incontro nella terapia 
Chair: M. Bellaterra 
 
C. Angelo, P. Forghieri (Modena) Dalla base sicura alle 
variazioni su un tema di Haydn  
 
G. Blandino, N. Pensabene, A. Salerno (Palermo) La forma 
dell’acqua. Formare senza uniformare 
 
R. Gardenghi, S. Salomone (Torino) Dal “chiudere il cerchio” 
all’aprirsi alla relazione: esercizi di orientamento del sé 
 
A. D’Elia, T. Piersanti (Roma) La strategia del ragno 
 
12.00 - 13.00 Ricerca in progress - Competenze relazionali 
e attività lavorativa: valutazioni a distanza 
A. Mascellani, S. Mazzoni (Roma) 
 
13.00-13.30 Dibattito generale con i partecipanti e conclusioni 


